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MÓDULO I

¿Qué es regresar y para que sirve?
¿Qué son los entrelazamientos cuántico?
¿Cuál es el propósito de esta vida?
Regresión inductiva, Castillo y Camino de
vida.

Hipnosis inductiva grupal, devolución de
cada experiencia.
¿Que son las ondas cerebrales y que pasa
durante una sesión de hipnosis?
Regresiones personales a los alumnos,
heridas de la infancia, vientre materno,
relación de pareja, etc.

MÓDULO II



MÓDULO III

Diferencia entre hipnosis, hipnoterápia y
regresión a vidas pasadas.
Tiempo Cronos y tiempo Kairos.
Entrevista, relajación y preparación para una
sesión.

Prácticas de regresiones entre compañeros.
La importancia del entorno, la voz y el
espacio físico.
Guías espirituales y espacio seguros de
trabajo.

MÓDULO IV

CERTIFICACIÓN: INTERNACIONAL
DURACIÓN: 4 MESES



Consteladora Familiar
Facilitadora de Hipnosis
Regresiva
Facilitadora de Registros
Akáshicos

LUCIANA  MONZÓN

BENEFICIOS PSICOLÓGICOS Y
EMOCIONALES

Identificación de la raíz de traumas: Permite
localizar el origen exacto de miedos, fobias
o inseguridades que no parecen tener una
explicación en el presente.
Liberación de carga emocional: Al revivir y
procesar eventos pasados desde una
perspectiva segura, se logra un "desahogo"
que reduce la ansiedad y el estrés crónico.
Auto-perdón y cierre de ciclos: Facilita el
entendimiento de situaciones inconclusas
con otras personas, permitiendo soltar
resentimientos que afectan tu bienestar
actual.



BENEFICIOS PARA LA
PRODUCTIVIDAD Y CARRERA

Como profesional que gestiona diversos
clientes y proyectos (y que incluso
considera la exclusividad), la claridad mental
es tu mayor activo:
Superación del "Síndrome del Impostor":
Ayuda a reprogramar creencias limitantes
sobre tu valía profesional y el cobro de tus
servicios.
Mejora de la toma de decisiones: Al limpiar
el "ruido" de experiencias negativas
pasadas, tus decisiones presentes se basan
en la lógica y la intuición real, no en el
miedo.
Aumento de la concentración: Al resolver
conflictos internos, liberas ancho de banda
mental para dedicarlo al 100% a tus tareas
actuales.



DESARROLLO PERSONAL
Y FÍSICO

Comprensión de patrones vinculares:
Entender por qué repites el mismo tipo de
relaciones o dinámicas laborales (como la
gestión de porcentajes o comisiones con
clientes).
Mitigación de síntomas psicosomáticos:
Muchas tensiones físicas, migrañas o
problemas digestivos tienen un origen
emocional que la regresión puede ayudar a
aliviar.
Refuerzo de la autoconfianza: Al conocerte
a un nivel profundo, proyectas una mayor
seguridad en tus negociaciones y trato con
terceros.


