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ACTUALIDAD

En la actualidad y por la gran cantidad de personas que habitamos en el mundo,
son cada vez millones los sintomas de una enfermedad los que emergen en el
transcurrir de la vida, unos obedecen a desnutricion, mala alimentacion o falta

de afecto, otros por carencias de proteccion de sus parentales o parejas
y mas alla aquellos que se desvalorizan por no poder realizar sus funciones
esenciales de movilizacion y otros por el deterioro de su estima propia o de |
sus relaciones con los semejantes.
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BIODESCODIFICACION

La BIODESCODIFICACION es un método de origen
bioldgico que se centra en buscar la salud
mediante la transformacion de nuestras
creencias individuales, familiares

y culturales, nuestros imaginarios &/&_
y el transgeneracional generadas
de manera inconsciente, con la

finalidad de alcanzar el estado

de sanacién donde la tranquilidad
emocional y la recuperacion de

la salud fisica se hacen

evidentes. /

La busqueda por el bienestar o Ny, &

personal, abarca desde las
dolencias fisicas como las dificultades | —
interpersonales, alli donde se hacen presentes N
los conflictos emocionales, por ello la {
BIODESCODIFICACION como método posibilita
la superacion de esos eventos vividos en
nuestras vidas o traidos por lealtad desde
generaciones pasadas de nuestras familias,
que nos afectan, para crear nuevos habitos,
comportamientos, aprendizajes y/o

reacciones ante estos eventos o alguno similar.

ESCUELANEWCOACHING.COM



RECUPERAR EL EQUILIBRIO

Como el propésito fundamental de la BIODESCODIFICACION es romper
con los paradigmas y realizar un cambio en la mentalidad que tenemos
ante eventos adversos dentro de nuestra vida diaria, la sanacion
a través de este metodo de acompafnamiento terapeutico conlleva
un despertar de la conciencia sobre el origen de nuestra respuesta
fisiologica como paso para recuperar el equilibrio.
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“Una mente ocupada con pensamientos positivos,

produce un cuerpo que esta en bienestar”.

Nuestra realidad, al estar conformada por la conciencia
sobre lo que nos ocurre dia a dia, depende de los
pensamientos, sentimientos y emociones que entraron
en juego, asi como el lugar del cuerpo, nuestra biologia,
donde el sintoma se desencadeno, entonces la
BIODESCODIFICACION nos entrega una forma de desmantelarlos,
hasta “soltar” los recuerdos, imagenes y emociones atrapadas
a fin de superar las sensaciones de abandono, rechazo,
humillacion, ansiedad, angustia y estres,
que derivar en una enfermedad.

P

ESCUELANEWCOACHING.COM



-
cdiy _oa i

INTERNACIONAL de F‘ORMACION

Nuestro mundo esta cambiando

y necesita nuevas profesiones

que den respuesta a los nuevos
paradigmas.
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