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COACHING ONTOLOGICO PROFESIONAL

Presente y Estructura I |

* Qué es Coaching Ontoldgico
* Para que te sirve el Coaching en tu Vida
* Dominios del Ser Humano
2) El Observador
* El poder de observar diferente ..
* Paralisis y flexibilidad del Observador \

3) Aprender a Aprender

* Disposicion inicial
* Reconocimiento de emociones

* Zonas de Aprendizaje
4) Lenguaje Generativo

* Lenguaje como dominio Consensual§

* Lenguaje descriptivo 3

* El poder generar lenguaje

5) Laboratorio de Practica
6) Repas‘_z eneral de las Distincione$’
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Las dinamicas e interacciones con tus compaieros y coaches te brindaran
excelentes resultados y un alto nivel de profesionalizacion.
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COACHING ONTOLOGICO PROEIN

8) Protagomsta y Proactlvo

9) Recursmdad o
* Capacidad recursiva del Lenguaje Humano* l' S8
* Como utilizarlas para mejorar mis resultados

10) Afirmaciones
* 1° Acto Lingiiistico
* Como mejorar al 100% tu comunicacion

11) Laboratorio de Practica

12) Repaso General de todas las Distinciones

13) Declaraciones ' ¢
*2° Acto Ling'lil'stico‘; E§
* Validas e lnvalldas <
* COmo ut:llzarlas para lograr objetlvos

14) Declaraciones Fundamentales 1

15) Declaraclones Fundamentales 2

16) Autoestlma !

17) Laboratorlo de Practica

18) Repaso General de todas las Distinciones

19) Corporalldad Escénica 1

- * Gestlona Corporal

__20) Orgamzacmn de Eventos

= Plamflcaclon Estrategias, Gestion y Ejecucion’

EI mejor aprendizaje es desde la jaccion! Junto a tus compafrieros crearas un
taller para mostrar tus habilidades y competencias como Coach Profesional.
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COACHING ONTOLOGICO PROFESIONAL

21) Creatividad

* 7 herramientas para explorar tu creatividad
22) Técnicas de Oratoria

* Corporalidad y Practica
23) Laboratorio de Practica
24) Repaso General de todas las Distinciones
25) Juicios

* 3° Acto Lingiiistico

* Importancia en tu vivir

* Juicios VS Afirmaciones
26) Fundar Juicios

* Beneficios para la toma de tus decisiones

27) Valores
* |dentificacion y Alineacion con mis acciones
* Importancia en mis relaciones y acciones

Mediante sesiones de Coaching Personalizadas vivenciaras desde el rol
de cliente los resultados del Coaching en tu vida.
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COACHING ONTOLOGICO PROFESIONAL

28) Creencias™
- Tgpos de creencias
- Importancla en toda nuestra calidad de vida
29) Laboratorio de Practica
30) Repaso General de todas las
Distinciones
31) Coordinacion de Acciones
* 3° Acto Lingiiistico - Pedidos
*4° Acto Lingiiistico - Ofertas
*5° Acto Lingiiistoco - Promesas
32) Clarificacion de Objetivos
* Guia Practica para lograr tus objetivos
33) Tipos de Escucha
* La escucha de un Coach Profesional
*0ir VS Escuchar
34) Inteligencia Emocional 1
* Gestion de mis emociones N/
* Herramientas emocionales
para Sesiones de Coaching
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Los alumnos tlenen una pammpamon actlva y son NEIINER
de las mismas en vez de receptores pasivos.
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COACHING ONTOLOGICO PROFESIONAL

35) Laboratorio de Practica o
36) Repaso General de todas las Distinciones
37) El Poder de la Escucha
*La inquietud del cliente
38) Modelo OSAR
39) Estructura de una sesion 1° etapa
40) Estructura de una sesion 2° etapa
41) Laboratorio de Practica
42) Repaso General de todas las Distinciones
43) Columna lzquierda / Escalera Inferencia
44) Estructura de una Sesion 3° etapa
45) Conceptos de una Sesion
46) Mindfulness
47) Laboratorio de Practica |
48) Repaso General de todas las Distinciones
49) Técnicas de PNL para Coaching B
* Asociacion y Disociacion " ';
* Mapas Mentales A,,
50) Ejercicio de Rapport - Empatia - Acompasar
51) Laboratorio de Practica i
52) Repaso General de todas las Distinciones =
53) Etica del Coach
* Mi oferta Profesional al Mundo

Mas de 10 profesionales a tu servicio y mas de 10 Masterclasses online
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- DONDE TU ERES -
[O MAS IMPORTANTE
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